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2023-2024 年度 第 2004 回例会 

宇都宮南ロータリークラブ会報 
会長：若林博純 幹事：嶋田辰雄 広報委員会リーダー：笠原正人 

例会場及び例会日：ホテルニューイタヤ≪水曜 12：30≫ 

事務所：宇都宮市大通り 2-4-6 ホテルニューイタヤ内 

TEL：028-635-5511（ホテルニューイタヤ） 
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    司 会               塩田 潔 会場監督（S.A.A） 

§ ロータリーソング「四つのテスト」   

    ビジター紹介            齋藤 芳哲 親睦委員長 

    

§ 羽石洋子様・山本明子様（宮っ子子ども食堂） 

§ 岩下祥子様（国士館大学講師） 

                 

    会長挨拶                若林 博純 会長 

    

     皆さんこんにちは。めっきり秋らしくなってまいりました。 

風邪やインフルエンザには注意をして下さい。本日はボランティアとして子ども食堂で活躍していだ

だいている、山本さん、岩下さん、羽石さんにお越しいただきました。卓話をいただき、当クラブ会員

にも多くの協力をお願いしたいと思います。私事ですが、お米の集荷もほとんど終わりましてホットし

ているところであります。高温だったために品質は低下しましたけど、食味的には、影響ありません。

お米炊くときの炊飯器にメモリがついていますが、1合 2合 5合 1升これは重さの単位ではなく容積で

す。日本酒の 1升瓶 1800㎤です。1升桝に 1升のお酒をあけると、並々に全部入ることになります。そ

の桝にお米を入れると約 1.45ｋｇになります。ところが机にトントンと叩くと更にお米が沈んで 100グ

ラムぐらいは、増えてしまいます。最近は、1升は 1.5kgと計算するところが多くなったようです。1合

は 150 グラム、1 升は 1.5kg その上は 1 斗といい 15kg その上が 1 石 150kg1 石は 2 俵半 30kg 袋 5 袋で

す。金沢 100万石とは、30kg袋 500万袋という事になります。大型トラック 1万台分です。すごい量だ

ったことがわかります。ご米を研ぐときは 1回目の水はさっと素早く流し水をすわせないようにします。

2 回目で普通に研いで 3回目すすいで終わりです。水はお米の 1.2倍が適量とされております。是非み

なさんもたまには、ご飯を炊いてみて下さい。 

 

    幹事報告                嶋田 辰雄 幹事 

 

§ 10月 15日(日)ガバナー主催親善野球大会は雨天のため中止となり、4月 21日(日)に延期。 

§ 10月 21日(日)ポリオデー募金活動となります。9：30集合ですのでご参加の皆様よろしくお願い致し

ます。また、例会にて募金箱を回しますので、ご協力をお願い致します。 

10 月 第 3 例会          

2023年 10月 18日(水)       会員数 56名 出席 31名 

名 
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     理事会報告             黒崎 丈博 副幹事 

 

第 5回理事会議事録（R5年 10月 4日） 

協議事項 

① 11・12月プログラムについて 

・猪瀬委員長より報告 

・12/13（水）クリスマス例会の振替 

・12/27（水）年末休会 

② 10/21（土）ポリオデー募金について 

・参加者の確認 会員に出欠の案内を FAXする。南風クラブは 6人参加 

        募金は財団管理 藤井会員に依頼 

③ 11/8 90RC、陽南 RC合同夜間例会について 

・司会進行は親睦委員会 

・陽南 RCは 10/5理事会で参加か不参加が決定する 

・精算は、各クラブで行う 

・会費￥3,000 

④ 12月クリスマス家族会について 

・ビンゴゲームは開催する 

・基本は、子どもが喜ぶ景品が好ましい 

⑤ 10/15ガバナー主催地区親善野球大会参加費について 

・参加費￥100,000 弁当代 10個追加分￥10,000  合計￥110,000 承認 

⑥ 栃木県若年者支援機構について（宇都宮北 RCより協力依頼） 

・幹事より報告 

・支援金は￥20,000（保留） 

・内容が不透明なので、キャラバン・卓話等を計画した方が良いのでは？ 

⑦ その他の事項 

・田中会計より 8月までの実績報告 

        会費未納の会員の確認 

・長谷川会員より タイ・プラナコーン RCの調印の書類報告 

・若月会員より  地区補助金の振込が近々ある 

         スペシャルオリンピックスの原田さんに目録で贈呈 

         南クラブも 1割負担する 

出席者 

・若林会長・市原副会長・嶋田幹事・田中会員・高久会員・若月会員・猪瀬会員 

・鈴木会員・斎藤会員・五十畑会員・長谷川会員・小松会員・黒崎会員                       

 

    スマイルボックス委員会報告      澤村 彬男 委員 

 

§若林博純会長  子ども食堂の山本先生、岩下さん、羽石さんようこそいらっしゃいました。子ども食

堂では、大変お世話になっております。今後ともよろしくお願い致します。 
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§市原久典副会長 山本先生、今野会員、本日の卓話よろしくお願い致します。 

§嶋田辰雄幹事  先週の南クラブコンペで妻が優勝、私が準優勝しました。ありがとうございます。メ

ンバーとハンディキャップに恵まれまして、妻もこんなにハンディ付いたの初めて！

と初優勝と合わせて喜んでいました。 

§仲田俊夫会員  今野さん卓話ご苦労様です！ 

§平沢照隆会員  本日の卓話、今野様、山本先生、よろしくお願い致します。 

§田中正夫会員  今野さんお話楽しみです。 

§小松和美会員  足利銀行の今野さん、子ども食堂の山本さん、卓話よろしくお願い致します。 

§澤村彬男会員  本日も元気にスマイルします！山本先生、岩下先生、羽石先生、本日は卓話よろしく

お願い致します。 

§横尾憲一会員  今日は子ども食堂から山本先生、岩下先生、羽石さんが来てくださいました。苦労話

ややりがいを語ってくれることと思います。 

§塩田 潔会員  先日の野球大会は、残念ながら雨で中止でしたが、来春の大会には、鹿沼 RC との決

戦を楽しみにしております。 

§黒崎丈博会員  10 月 15 日親善野球大会、雨で中止となりました。令和 6 年 4 月 21 日に延期になり

ましたので、皆様よろしくお願い致します。若林会長、塩田さん、坂本さんありがと

うございました。 

§藤井康夫会員  スマイルします。 

§磯貝 太会員  今年の 3 月からダイエット 17 キロ、ビールを飲み始めたらプラス 3 キロ誘惑に負け

ず頑張ります。 

§齋藤芳哲会員  本日もよろしくお願い致します。 

§佐々木隆会員  本日妻の誕生日です。クラブからお花もいただきました。齋藤さん届けていただきあ

りがとうございました。 

§荻原英美会員  別掲載（税務情報欄） 

 

    多くの会員の皆様にご協力戴きありがとうございました  16 名 金額  17,000 円  

                                                                                                  

   親睦委員会報告            齋藤 芳哲 委員長 

  

    § 11月 8日(水)の例会は宇都宮 90RC、陽南 RCとの合同例会です。 

出欠確認のご提出をお願い致します。 

                                                                                                  

   新入会員卓話 

    

    今野貴弘会員  足利銀行江曽島支店 支店長 

 

   ＊自己紹介及び経済環境のお話がございました。 
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    税務情報               荻原 英美 会員 

  

 § 3年以内贈与税加算は、相続人に適応されますが、孫への遺贈または生命保険取得があれば適用に

ならないので注意してください。 

 § 配偶者への 2000万控除は、3年以内贈与から除外されています。年末が迫っていますが、お得なの

でぜひ実行してください。 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    プログラム     

 

 

日付 時間 プログラム 例会場 

第 2006 回 

11 月 1 日(水) 
12：30～13：30 

第 2550 地区 

ロータリー財団委員会 委員長 

森本敬三 氏 

ホテルニューイタヤ 

第 2007 回 

11 月 8 日(水) 
18：30～20：30 

宇都宮 90RC・陽南 RC との 

合同夜間例会 
ホテルニューイタヤ 

第 2008 回 

11 月 12 日(日) 

8：30 登録開始 

16：10 閉会 

第 2550 地区 

地区大会 本会議 
佐野文化会館 

11 月 15 日(水) 
振替休会 

(地区大会) 
  

第 2009 回 

11 月 22 日(水) 
12：30～13：30 

招待卓話：沼尾守夫 氏 

国立(くにたち)音楽大学 

栃木県同調会 顧問 

ホテルニューイタヤ 

第 2010 回 

11 月 29 日(水) 
12：30～13：30 

新入会員卓話：小林孝臣会員 

株式会社 釜屋 代表取締役社長 

テーブルミーティング 

ホテルニューイタヤ 

 

出席報告   五十畑 嘉 委員 

 

     会員数   56 名   

出席数   25 名    

欠席数    31 名    

   

 

例会予定  

 

第 2005 回  10 月 25 日(水) 

招待卓話：鈴木健夫 氏 

(株)ヘイコーパック代表取締役社長 


